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a L. Bruzos m Gientifica especialista en cénceres contagiosos, da hoy una charla en Cullerciencia

“El cdncer enberberechos es contagioso y
nos ayuda a entender mejor la metastasis”

“Tenemos unas defensas muy buenas. Podemos comer berberechos sin ningtin problema”

SARA VAZQUEZ
CULLEREDO

Doctora en medicina molecular,
biéloga, bioinformatica y especiali-
zada en canceres contagiosos, Ali-

cia L. Bruzos impartira una charla
hoy alas 16.30 en laV Cullerciencia,
feria cientifica organizada por el co-
legio Ria do Burgo con la colabora-
cion del Concello de Culleredo que
se celebra hoy en la explanada del
paseo de la ria O Burgo.

La charla que impartir4 se titu-
la Los secretos del cdncer enterra-
dos en la arena. }Qué significa?

El cancer no solo lo tenemos los
humanos.Muchas veces se nos olvi-
da que también hay animales que la
padecen y que,gracias a que la pa-
decen y los hemos estudiado, sabe-
mos muchisimas cosas y eso nos ha

ayudado a desarrollar tratamientos
y terapias.Yo estudio la genémica del
cancer pero no yendo a hospitales a
coger biopsias de pacientes, sino
yendo a las playas a recoger berbe-
rechos o mejillones y después estu-
dio el cancer que ellos padecen,que
es muy particular, porque se conta-
gia entre individuos.El cancer de for-
ma general no es contagioso,pero en
estos animales silo esy eso nos ayu-
da a entender mejor la metastasis,un
proceso que se cree que es el cau-
sante de la mayor parte de las muer-
tes por cancer, porque el problema
es cuando el tumor se dispersa por
el cuerpo,el objetivo de mi laborato-
rio es estudiar eso.

A cudl se refiere?

Ahora estoy a medio camino en-
tre Londres, donde finalizo mi tra-
bajo en un laboratorio de la Univer-
sity College of London, y Francia,a
donde me mudo en dos semanas
porque he conseguido financia-

Alicia L. Bruzos, cientifica que impartird una ponencia hoy en Cullerciencia. //L.0.

cion para continuar con mi investi-
gacion, que empecé en el Centro
de Investigaciones Médicas (Ci-
mus) de la Universidade de Santia-
go de Compostela,en un proyecto
dirigido por el doctor José Tubio.

{Qué ha descubierto y qué mas
quiere aclarar?

Estudiamos las causas genéticas
de transmisibilidad. Descubrimos va-
rias cosas estudiando la genética,no
se sabia casi nada de canceres con-
tagiosos que ocurren en el mar:uno
de los hallazgos es que a las células
de cancer llega un momento en que

se les estropean las mitocondrias,de
donde obtienen energia las células,
y se las roban a las células sanas.Y

también descubrimos genes que ha-
cen posible que la metastasis ocurra.
¢{Ocurre igual en humanos?

_Si.De hecho los genes, es bastan-

te curioso, porque se ha visto que
en algunos canceres también estan
activos.Lo que pensamos que pue-
de estar pasando es que estos ge-
nes tienen realmente un gran im-
pacto en la metastasis,en que esas
células se puedan mover, bien de
un individuo a otro o bien dentro
del mismo cuerpo. Pero esto no
quiere decir que todos los canceres
sean iguales,esto no deja de ser in-
vestigacion basica.Para hacer llegar
esto a un hospital y que sea il pa-
ra.un paciente todavia hay que ha-

cer muchas investigaciones, pero
sin este paso es imposible.

{Se va viendo alguna posible for-"
ma de atajar la metastasis?

Para eso pedi el proyecto en Fran-
cia,en el que voy a intentar entender
c6mo luchan las células de los ber-
berechos contra las células del can-
cer,cudles son las defensas que uti-
lizan las células sanas para luchar
contra este contagio. Estudiarlos pa-
ra ver si nos pueden dar alguna pis-
ta para evitar que viajen a otras par-
tes del cuerpo o a otros individuos.

En humanos, la metstasis.

En humanos no hay canceres
contagiosos.Si hay contagio pero de
manera artificial. Un ejemplo: unos

cirujanos que operaban un tumory
se cortaron la manoy después les sa-
1i6 un tumor con las células del tu-
mor del paciente.O cientificos en un
laboratorio trabajando con células
de céncer,que se pincharon sin que-
rer y les sali6 un tumor donde se pin-
charon,y no eran células generadas
por el investigador o el médico,sino
de lo que investigaban o trataban.En
estos casos los tumores se quitap y
no vuelven a salir.

Alguien puede pensar que si se
rasca con un berberecho o come
varios se puede contagiar.

‘Tenemos unas defensas muy bue- -
nas,nos encontramos con patoge-
nos a diario y no desarrollamos en-
fermedades. No hay peligro, pode-
mos comer berberechos sin ningiin
problema.El peligro lo tienen otros
berberechos que conviven con ber-
berechos que tienen cancer,pero no-
sotros estamos a salvo.Si hay casos
de contagio también en perros y en
demonios de Tasmania.

2Cémo pasa?

En berberechos,se cree que las
células que salen del individuo so-
breviven en el mar unas horas o dias
y,como sori animales filtradores, co-
mo las aspiradoras del mar,capturan
las células que estan flotando en el
mar.En los perros y demonios de Tas-
mania es por contacto fisico: en pe-
rros,en la copula,y en demonios de
Tasmania,al morderse.Es bastante
curioso porque los dos casos en ani-
males terrestres es por contacto fisi-
co,sin embargo,en varios casos en el
mar,porque también hay en mejillo-
nes y almejas, el contacto no es ne-
cesario,lo cual hace que sea mas pa-
recido a la metastasis en humanos,
donde las células se desplazan por
el sistema circulatorio o linfatico.De
todas formas,creo que hay que estu-
diarlos todos porque nunca sabes
donde va a estar la respuesta.Ade-
més,perros y demonios de Tasmania
se parecen mas a nosotros.Y segura-
mente hay muchos mas canceres
contagiosos que no conocemos.La
secuenciacion genética,que permi-
te saber si una célula cancerosa es
propia o no,es bastante reciente. Es-
toy convencida de que hay més can-
ceres contagiosos y que en proximas
décadas la ciencia lo sacard a la luz.

Cambre afiadird mobiliario y elementos deportivos
en siete instalaciones y campos de fiitbol municipales
El Ayuntamiento de Cambre anadira nuevos equipamientos de-
portivos y mobiliario en siete instalaciones municipales.La pista po-
lideportiva de Meixigo recibira un elemento biosaludable tipo surf
(que sirve para trabajar cuadriceps y gemelos),y también otro de es-
qui de fondo (para mejorar la movilidad de los miembros superio-
res e inferiores). En la pista polideportiva de Castros do Bosque se
anadiran tanto un elemento de esqui de fondo como dos canastas
y una barra de flexiones de calistenia.En el polideportivo de Anceis
se colocard una instalacion de tenis de mesa, mientras que la pista
de O Souto, en Sigras, se sumaran dos juegos de canastas. Por tl-
timo, los campus de fiitbol de Dani Mallo, Lendoiro (A Barcala) y Os -
Pinares (Brexo-Lema) recibirén seis cepillos limpiabotas con sopor-
te galvanizado. El contrato de suministro de este nuevo mobiliario
se adjudicé por 17.000 euros.
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Labanca aumenta
su éxodo del rural
yyahay en Galicia
131 concellos con
una sola oficina

El cierre de sucursales
se extiende ahora a las
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Rubén de la Barrera. /V.E.

Los veteranos del Deportivo posan junto a sus rivales en el partido disputado, que acabé en empate pese a la tanda de penaltis. / Victor Echave De la Barrera
aseguraquela
Lamastelle celebra 44 anos de inclusion teinporadydel
épor no puede
Usuarios y personal de Aspronaga celebran su aniversario con musica, baile, fiitbol acabar el domingo
y los veteranos del Deportivo, en la primera fiesta ‘normal’ tras la pandemia |pagina 11 Pigina 34
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