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La OMS,
«alarmada» por
el efecto del
cambio climatico
en la salud

BUDAPEST / EFE

La Organizacién Mundial de
la Salud (OMS) alert6 ayer de
que la contaminacién del me-
dioambiente y el cambio cli-
mitico causan 14 millones de
muertes prematuras en Eu-
ropa y han planteado que la
solucion es avanzar hacia so-
ciedades sanas, equitativas y
sostenibles. Esa es la conclu-
sion de la Declaracion de Bu-
dapest publicada hoy por la
OMS al término de una reu-
nidn en esa ciudad de la Sép-
tima Conferencia Ministerial
sobre Medio Ambiente y Sa-
lud. En el texto, los ministros
de Sanidad de 54 paises euro-
peos aseguran estar «alarma-
dos por la importante y per-
sistente carga de mala salud
debida a factores de riesgo
ambiental en la regién euro-
pea de la OMS».

La declaracién enumera
una serie de factores que afec-
tan negativamente a la salud
de los europeos y que causan
«una cuarta parte de todas las
enfermedades no transmisi-
bles a nivel mundial, incluido
el cincer y las enfermedades
cardiovasculares, respirato-
rias y mentales, asi como a las
enfermedades infecciosas».

Los ministros expresan su
preocupacién por la llama-
da «triple crisisw» constitui-
da por la contaminacién me-
dioambiental, la pérdida de
biodiversidad y el cambio
climdtico. Estos factores es-
tdn causando «impactos sin

Una gallegaen la
mesa de los Nobel:
«E como un soiio
feito realidade»

Alicia Bruzos particip6 en la reunién de
Lindau con 40 galardonados con el premio

R. ROMAR =
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Hay oportunidades que solo se
presentan una vez en la vida, Y
la bidloga gallega Alicia L. Bru-
20s no la dejé escapar. Fue una de
los jévenes cientificos seleccio-
nadas para participar en la reu-
nién que cada aio se celebra en
la localidad alemana de Lindau
y que desde hace siete décadas
retne a unos 40 premios Nobel
con un selecto grupo de jévenes
investigadores pre y posdoctora-
les, menores de 35 afios, seleccio-
nados para el encuentro. Es una
ocasitn inica para compartir co-
nocimientos y experiencias con
las principales figuras mundia-
les de la ciencia y, sobre todo, de
buscar inspiracién en una carre-
ra llena de obstéiculos.

Porque ¢l programa no solo
ofrece charlas y conferencias
impartidas por los Nobel sobre
una amplia variedad de temas
cientificos, sino que también se
potencia el debate y el encuen-
tro con los participantes en co-
midas, paseos y actividades la-
dicas como un viaje en crucero
auna isla proxima,

dadesw, explica Bruzos, formada
en la Universidade de Santiago y
que empezd a investigar en gend-
mica del cincer en humanos en
¢l 2016 para luego realizar la te-
sis doctoral sobre tumores con-
tagiosos de animales marinos en
el laboratorio de José Tubio en el
Cimus. Ahora trabaja en medici-
na de precision en uno de los me-
jores institutos de investigacion
biomédica de Europa, el Fran-
cis Crick Institute de la Univer-
sity College of London. Y fue en
¢l Reino Unido donde pudo op-
tar a una de las doce plazas que
patrocina la Royal Society para
asistir al encuentro de Lindau.
La reunion, que se celebra des-
de 1951, concluy6 en esta edicion
¢l pasado 30 de junio. Pero Ali-
cia aun recuerda una experien-
cia que le ha cambiado la vida co-
mo investigadora. «E unha gran-
de oportunidade para facer con-
tactos ¢ aprender un pouco sobre
Bavaria, foi a mellor conferencia
& que asistin e espero que mdis
1 ¢ gal idan asis-

Alicia Bruzos, izquierda,

nidense Frances H. Ammold, que
gan6 el premio de Quimica en el
2018 por usar los principios dela
evolucion para desarrollar pro-
teinas y anticuerpos para curar
enfermedades y desarrollar sus-
tancias quimicas, como biocom-
bustibles o firmacos.

«Cando cofieces en persoa a al-
guén a quen admiras —confiesa
la investigadora gallega—, € co-
mo un sofio feito realidade. Nun-
ca esquecerei o consello que me
deu Frances H. Amold sobre non
dubidar dun mesmo cando per-
sigamos unha idea: ‘non temos
que ser perfectos, s6 hai que ser
sufici bos».

tir en vindeiras edicions», ex-
plica. De hecho, en las pasadas
nes cientificos de Galicia los que

acudi alenc

«Facfame moita ilusién asistir
a0 encontro, pero s6 se pode se
te seleccionan e patrocinan. Por
iso pi en contacto co Pre-

precedentes», am d
el ecosistema, la salud huma-
nay animal, asi como el bie-

isop

mio Nobel Paul Nurse para pe-
dirlle que me recomendara 4 Ro-
yal Society e asi ter mdis posibili-
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Primer encierro de San Fermin, sin incidentes

Una carrera rapida protagonizada por toros de la gana-
deria gaditana de La Paimosilla ha abierto los encietros
de los Sanfermines de 2023 en el dia grande de las fies-
tas, en ef que milles de personas han honrado a San Fer-
min en las calles de Pamplona. Después, la procesién

Lo que més valora Alicia L.
Bruzos es el acceso directo con
los premios Nobel y la posibili-
dad de compartir experiencias
con ellos. En su caso la impac-
t6 de forma especial la estadou-

en honor a San Fermin voivi a congregar en las calles
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de Gigantesy Cabezudos,

e i ot y
La Pamplonesa, tstularis, gaiteros, timbaleros, ibreas
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Durante la semana que pasé
con los galardonados la joven in-
vestigadora pudo fomentar su pa-
sion por la biologia y la medicina,
aunque en el encuentro también
se abri6 a otros campos, desde la
neurobiologia hasta el campo cli-
mitico. También fue una buena
oportunidad para establecer con-
tacto con otros cientificos que,
como ella, intentan abrirse cami-
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La Citedra Epifanio Campo ini-
| ciael Curso de Gestion de Re-
!’ siduos: la actividad profesio-
| nal verde, que tiene como ob-
jetivo introducir al alumno en
el conocimiento y habilidades
Nsicascnclcampodelages—
tion de residuos industriales,
| paraaquellos que quieran de-
! sam.)lhr esta actividad. La for-
| macién tendrd lugar del 17 al 21
de julio (de 9:00 2 14:00 horas),
| en la Escuela Politécnica de In-
genieria de Ferrol (EPEF) yen
! el (?cntro de Tratamiento de
| Residuos Industriales de Gali-

cia (CTRIG),

Los contenidos tienen un en-
mayormente practico, te-

con la premio nobel Frances H. Arnolg.

La Cétedra Epifanio Campo
imparte formacion practica
sobre gestion de residuos

no. «Non s6 —dice— imml.‘l
mos cos premios Nobel, ¢ tamén
o feito de cofiecera i i

res damifia idade que acaban g,
montar o seu propio laboratg
€ escoitar 0s seus conseljog foi
inspirador e amphiarg significy.
tivamente os horizontes do mey
traballo futuros.

Polémica sexista

Pero en el encuentro tampoey
falté la polémica. Fue la prota-
gonizada por el nobel Kurt Wg.
trich, reconocido con el premiy
de Quimica en el 2002, que en
una de las sesiones e queid de
la supuesta discriminacién que
sufren los hombres en cienciy
«Como cientifico masculing, tep-
g0 un sentimiento de discriming-
cibn cuando estoy aqui, en el cf-
ma en el que se lleva a caboesty
reuniény, dijo. Bruzos no tardé
en reaccionar: «E triste que al
gins premios Nobel pensen que
xa non hai sexismo na clencia
€ que vexan Como un perigo as
medidas que intentan evitalos,

niendo en cuenta tanto la pers-
pectiva profesional del gestor
de residuos autorizada como
la de cualquier industria gene-
radora de residuos.

El sector industrial es uno
de los principales motores eco-
némicos de un pais, pero tam-
bién el que mis residuos gene-
ra. Por ello, y debido a la cre-
ciente preocupacién por la pre
servacion del medio ambiente.
el tratamiento y gestion de los
residuos industriales se ha coe-
vertido en una tarea prioritard
para muchas empresas. Un cur
o para aquellos que quieran 3
quirir una ia profe-
sional en el campo de lagestido
de residuos industriales.



