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AL'C,IA L. BRUZOS BIOLOGA LUCENSE RECONOCIDA CON EL PREMIO JEUNES TALENTS DE LOREAL-UNESCO

> Esta cientificainvestiga en la Universidad de Caen (Fra;lcie;) sobre la transmision de los tumores en berberechos. Su

sobresaliente trayectoria le permitira tener en 2025 un laboratorio propio en Bremen (Alemania)

expenmentos. Reivindica la necesidad de mas recursos y oportunidade

para seguir con sus

s para desarrollar [as carreras de investigacion.

"Intento entender el cancer, porque todo 10
que descubramos puede servirle al sector”

TEXTO MLA.N.

FOTOS. EP

viveso@elprogreso.es

LA CIENCIA y Alicia L. Bruzos
(Lugo, 1993) son inseparables
desde que exploraba con su her-
mana Begonte. La lucense pasé
suinfanda y juventud en Vivei
10, el primer destino de su madre,
profesora en el Ceip Lois Tobio. No
en vano, afirma que "mi corazén
pertenece a Viveiro, porque fue
donde me crié". Estudi6 en el IES
Vilar Ponte, fuea Lannion de in-
tercambio, y tras acabar Biologia
en la USC, hizo un Erasmus en
Bruselas y un master de Informa-
tica en Barcelona. Sa doctord en

Med Molecul

en la Universidad de Caen.
2Qué supuso llegar a Caen?
Poner en practica mi proyectosig-
nificé hacerse mayor en ciencia.
Llevo desde juliode 2013.
#Como se presentb a los premios
de la fundacién L"Oreal-Unesco?
En 2019 conocf a una investiga-
dora de Cambridge, Elizabeth
Murchinson, que me inspir6.
Necesitas que te apoyen dos invess
queno hayas trabajado. También.
ste afio hubo 771
candidaturas y escogieron 35. 13
Academia de las Ciencias de Fran-
cia hacela seleccién y este miérco-
Jes fue la entrega.
2Qué conlleva el reconocimiento?
Una medalla, 20.000 euros y un
curso de formacién en liderazgo
que hicela semana pasada, ade-
mas de nuestro compgzg;so de
hacer divalgacion dient para
inspirar a los jévenes, haciendo
hincapié en las adolescentes, Da-
mos charlas en institutos.
personalmente, {qué representa?
Que me digan que lo estoy hacien-
dobien, a veces los experi-
mentos fallan, no sale el proyecto
o no lo financian. Hay muchos
momentos de frustracién y con
el premio piensas que realmente
vale Ia pena, anima a seguir asi.
El problema es que los recursos
son limitados. En momentos de
crisis es facil para lzwglﬂgs 525
ducir los proyectos de cl g
iDesde cuéndo investiga el cincer

en los berberechos? X
Empecéen 2016, en el laboratono

tesis con él. Al ser novedoso, hay
muchas preguntas por resolver.
{Cudndo se descubrié ese cancer?
En los afios 1970 se hallé en bi-
valyos, en berberechos en los
90. En 2015 se descubri6 que es
contagioso, pero no se contagia
a los humanos, podemos seguir
comiéndolos sin problema.
{Pasa a otras especies marinas?
De berberecho a almeja si.
2CHémo surge en el berberecho?
Buena pregunta. Es una especie
de leucemnia, del liquido andlogo
alasangre. Esas célulasde cancer
son liberadas al agua, no sabemos
como, es una de las preguntas por
resolver, Las células sobreviven en
, estudios americanosindi-

1Qué descubrimientos ha realiza-
do al estudiarios?
Descubrimos bastantes cosas, pu-
bliqué varios articulos en Natur
Cancer. Sabemos que tienen mu-
cha inestabilidad genémica, una
célula de un berberecho tendria
38 cromosomas y las de cancer lle-
gan a tener 300. En los humanos

ambientales o por diferencias ge-
néticas de las poblaciones.
{Seguird con este estudio? {Qué
proyectos tiene para el futuro?

Mi contrato acaba en julio de
2025. Tengo una oferta del Max
Planck Institute, es como el CSIC
de Alemania, en Bremen. Tengo
una puerta para montar un labo-
ratorio, me ofrecen el espacio, las
magquinas, mi salario y el dinero
para tener un equipo, puedo con-
tratar a dos personas. Siempre
tuve apoyo institucional, pero no
tenia personal para hacer experi-
mentos y mentorizarlo.

{Seria posible eso en Espaiia?

Un programa como el que voy a
hacer en Alemania, de investiga-
dor principal jiinior, no existe en
Espafia. Para volver tendria po-
sibilidades con un contrato en la
Ramén y Cajal, pero hay que tener
mas experiencia posdoctoral. La
situacién de la ciencia en Espafia
tiene mucho que mejorar.

{Falta promocién femenina?
Somos solo el 30% y en puestos
de responsabilidad apenas hay
mujeres, hay un techo de cristal
muy acusado, no son ni la mitad

también sucede, pero no llegana del sector cientifico. Hay que in-
tantos Cromosomas. centvar las vocaciones cientificas
mmn::u mortandad? entre las mds jovenes, sobre todo
Laprevalenciaandaentormoal 5%, en las ramas de Matematicas o
es relativamnente baja si la compa- Ingenieria. Hay que visibilizar y
ras con otras enfe , COMO ) promover que haya mas mujeres
la marteilia, Intento entenderel en ciencia para que la presencia
cancer, todo lo que descubramos sea proporcional en todas las ca-
puede servirde manera secun- e s tegorias.
daria al sector, se pueden crear  Alicia Bruzos, en el laboratorio. e LA {Hallb trabas en su trabajo?
herramientas para monitorizar y = Como todos, la cientifica es una
ayudara controlarlo. en América del Norte, en Chileo LA Situacion carrera de obstdculos y para las
iC6mo puede bajarsuincidencia?  en Rusia. Elde los berberechos se LOS Tecursos son mujeres hay alguno mas. Hay que
Hay que tener cuidado con el detectéen Franda, Irlanda, Reino " limitados v en tener una buena idea, conseguir
trasvase de agua deunaregiona  Unido, Portugal y Espafia, Y8 financiacién y llevarla a cabo. Es
otra, porque podemos estar mo-  dnfluyen clima o temperatura? momentos de crisis es ﬁdl un sacrificio. Hay mucho trabajo
viéndolo. El mismo cincerdelos  Necesitamos hacer mas esmdios,  Para los politicos reducir detrés, estoy lejos de mi tierra, de
mejillones se ha visto en Europa,  No sabemos si es por condiciones 10 proyectos de ciencia® mi familia y de mis amigos.
Futuro-
" 7 re to .
( en puestos temporales. Si creyera  tante optimista en ese sentido,
Algun'dla,espero consgguxr S e Py o
- ) cia, no oportunida-  Me marché porque queria tener
financiacion para esta "I ECEME i Sporturidaes y en Eapaniiay
gustaria regresar? muy pocas.
eﬂ Un Centl’O en Ga“CIa Memntaria_volva', perono vol- degdl;lma;;gt:“;ﬁ‘em
veré a cualquier precio, novoya  de gente excelente, de eso en Ga-
. ) tirar por laborda el trabajodemu-  licia hay, pero rambién precisa
{Cree que podriaobtenerlamisma  cosmiscitadosdelmundo. Elpro-  chos afios; pero me éncantarfa, — recursos, eso es lo que nos falta
proyeccién en nuestro pais? blema esla falta deoportunidades  sobre todo a Viveiro, peroesoes  porquellevara cabo §
Creo quessf, porque en Galicia hay decentes: no convocanapenaspla-  dificil. Algiin dia espero conseguir  es caro, Nos gusteono, hay paises
buenas instalaciones y personal zasenlasuniversidades paratepo-  financiacién para establecermeen  europeos en los quela situaciones -
brillante. Algunos investigadores  nerjubilacionesyloscontratosde  un centro o universidad de Gali-  mejory hay ms oportunidades.
gallegos estan enel topde clentifi-  investigacion tienen salarios bajos  cia; creo que podré volver, soybas-  Por esonome arrepiento.
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Brote§ verdes en el empleo
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> En una década bajo casi 20 puntos
‘hasta el 18,1 por ciento actual

» Esla provincia gallega con mas tasa
de ocupacién de menores de 30.:»
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Una de las atracciones del ferial. xgsus ponTe S5

Cierre por todo lo
alto al San Froilan

i ' abado
mpo hizoquela jornada del sab:
ecuu"jrida de las fiestas » Este domingo
|ferial con precios populares>e

La mejoria del ti
fuese la mascon
seguiraabiertoe
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Agicola g5 71 07 52
Camibn 982 21 0550
Electicdad 982 2072 80
Hidrduica 98221 5673
Maguinaria 98220 72 68
98221 4520
Turismos: g5 51 41 65

on 982 21 47 06

Ria da Agricultura, P— 113 ‘%.
Pg. O Ceao - 27003 Lugo
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S Convocados n na s 14-
porla ia Ci m
Guardia Civilen |a Provincia de Lugo con motivo del dia de su patrona
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Espana

Fiesta Nacional
sin aviones ni
paracaidas por la
tromba de agua
sobre Madrid

Los tradicionales abucheos al
presidente del Gobierno, Pedro
Sanchez, fueron mas modera-
dos por la menor afluencia de
publico. > 53

RIBEIRA SACRA Lafalta
de mano de obra dejara
unos 600.000 kilos de
manzanas sin recoger
enChantada .=

GALICIA La Xunta
augura permiso para
hasta 5 parques edlicos
marinos, uno de ellos
enA Marina lucense » 27

DEPORTES El Ensinoda
la cara (60-77) ante el
poderoso Valencia en
elarranque liguero > e

ENTREVISTAS

Marta Rouco Alcaldesa de

Vilalba desde hace un ano

' Se permitimos
que nos plenos

se fale de todo, sen

ningunha orde, quedan

desdebuxados” »2s

Alicia L. Bruzos Bitloga

“reconocida en Francia

' ' Intento entender
el cancer por como
afectaalos berberechos,
que se contagian a
través del agua“»a

Manolo Gonzélez Técnico
lucense del Espanyol

' NO juegas peor 0
mejor porque
vengas de abajo, juegas
mejor o peor por ser
buen entrenador” »sss
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